
 

第１４回 
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晴陵ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ学院 

(悠遊健康村病院のとなりです) 

平成 28年 9月 10日(土)  

9：00～15：00 

お問い合わせ 

晴陵ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ学院 晴桜祭実行委員会 

〒９４０－２１３８ 長岡市大字日越３１９ 

☎０２５８－４７－４６９０ 

午前の部 

10:00~11:00 

・地域公開講座「体を動かして認知症予防」 

11:30~12:00 

・長岡向陵高校吹奏楽部による演奏会 

午後の部 

13:20~13:50 

・小学生によるダンス・作業療法学科によるダンス 
 

 

 

他）革細工体験・障害体験コーナー(車いす・自助具 etc..) 

おいしい屋台(カレー・唐揚げ・わたあめ etc..)などもありますよ！ 

 

 

 

 

 

どなたでもお気軽にお越しください！

お待ちしております(*’▽’) 

健康寿命を延ばそう！ 

（受付：不要 参加費：無料） 

 

ダンスレッスンもあります！ 


